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INSCRIU-T’HI!QUIN ÉS L’OBJECTIU
DEL CURS?

CURS D’ORIENTADOR
EN PREVENCIÓ DE
RISCOS
PSICOSOCIALS A
L’ESGLÉSIA

L’arquebisbat de Barcelona, a través

del Servei d’Atenció a les Víctimes

d’Abusos (SAVA), i en col·laboració amb

l’ISCREB, ofereix un curs de 30 hores

(1,5 crèdits) que vol ajudar els alumnes

a obtenir les eines per detectar i

prevenir els diversos tipus d’abús dins

de l’àmbit eclesial.

Setembre - Desembre 2026

2a edició 



MÒDUL 0. INTRODUCTORI.
IDENTIFICACIÓ I DETECCIÓ D’ABUSOS

Què s’entén per abús. Abús sexual, de poder,

de consciència i espiritual. 

Perfil general de la víctima i persona

vulnerable.

Perfil general del victimari: elements

descriptius i identificatius.

COMPETÈNCIES
BÀSIQUES

MÒDUL 1. FACTORS DE RISC
PSICOSOCIAL A L’ESGLÉSIA

Poder i autoritat. 

Aïllament i soledat.

Reserva institucional.

Vulnerabilitat de les víctimes.

Autoritat moral i espiritual.

Pressió de grup i conformisme.

Control emocional.

Conflictes de rol i ambigüitat.

MÒDUL 2. FACTORS DE PROTECCIÓ A
L’ESGLÉSIA

Supervisió i selecció de personal.

Detecció de perfils tòxics. Transtorns

mentals, recursos per identificar-los.

Promoció d’una cultura d’igualtat.

Establiment de límits saludables.

Autocura dels professionals cuidadors.

MÒDUL 3. VÍCTIMES I PERSONES
VULNERABLES

Acollir, acompanyar i derivar.

Anàlisi de casos. Estudi de situacions reals

dins de l’Església.

Disseny de plans d’acció per a la prevenció i

mitigació de riscos.

Creació d’entorns segurs.

MÒDUL 4. ACOMPANYAMENT A
VÍCTIMA I VICTIMARI

Acompanyament. Escolta activa.

Empatia i comprensió en el context pastoral.

L’acompanyament espiritual.

MÒDUL 5. ACOMPANYAMENT A
VÍCTIMA I VICTIMARI

Marc moral. Dignitat de la persona humana,

de la vítima i el victimari.

Llibertat, responsabilitat i culpabilitat. Davant

d’un mateix, de l’Església i de la societat.

Consciència. El perdó i l’educació en la virtut.

Maduresa afectiva.

Confidencialitat de les víctimes i del victimari.

Justícia i misericòrdia.

Gestió de les emocions i dels sentiments.

MÒDUL 6. ASPECTES LEGALS

Normativa civil. Llei del menor i protecció dels

menors.

Normativa eclesiàstica. Dret canònic i els

abusos sexuals a l’Església.

Aquesta formació us capacitarà

com a agents de prevenció i

suport en la comunitat

eclesiàstica.
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