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Conviure amb el dolor

Diversos autors i autores (obra coral). Editorial Linx. 2024.

Aquest llibre, ideat en un periode llarg de recuperacié d’un dolor fisic i
neuropatic de la poeta Merceé Amat a I'Hospital de la Santa Creu i Sant
Pau i a la Clinica Nostra Senyora del Remei de Barcelona, és una obra
polifonica sobre el dolor i el patiment humans. Una trentena d’autores
i autors, de diferents procedéencies de Catalunya, parlen de diferents
experiencies critiques i doloroses, i alhora, de I'aprenentatge (dificil)
que en podem fer.

RECOMANA: ESTER CABALLERO ALONSO

Extrema dreta: qué ens hi juguem?

Jordi Corominas i Joan Albert Vicens. Eumo Editorial. 2026
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Extrema dreta
Qué ens hi juguem?

Lo dreses rodicals a debat, Arguments per a

| i

Lluny de I'assaig teoric convencional, el llibre neix amb una vocacié
practica: oferir claus d'analisi i reflexié davant I'actual malestar social
des d'un enfocament pedagogic que defuig la confrontacié. Per la seva
capacitat de posar dades i context sobre la taula, és el regal ideal per a
aquells amics o familiars que, seduits per I'extrema dreta o per algun
dels seus leitmotivs principals, se'n fan resso, facilitant aixi un espai per
asseure's a parlar-ne amb serenor i rigor.

RECOMANA: JORDI COROMINAS
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Una historia de la filosofia. Volumen 1. La constelacion occidental de fe y saber
Jiirgen Habermas. Editorial Trotta. 2019
Des de I'aparicio del platonisme cristia a I'Imperi Roma, la discussio sobre

la fe i el saber ha modelat el desenvolupament ulterior de I’heréncia

jU REEN"" filosofica dels grecs. En aquesta discussio, Jirgen Habermas troba el fil
conductor de la seva genealogia d’'un pensament postmetafisic. Mostra

com la filosofia —en paral-lel a la formacié d’una dogmatica cristiana dins
dels conceptes filosofics— s’ha apropiat, per la seva banda, de continguts

HABERMAS

essencials procedents de les tradicions religioses i s’ha transformat en un
saber capa¢ de fonamentacio.

Es precisament a aquesta osmosi semantica que el pensament secular que
va succeir Kant i Hegel deu la tematica de la llibertat racional i els conceptes fonamentals de la
filosofia practica que, fins avui, s’han revelat determinants. Mentre que la cosmologia grega ha
estat desarrelada, els continguts semantics d’origen biblic han estat transferits als conceptes
fonamentals del pensament modern.

La historia de la filosofia també pot ser considerada com una successié irregular de processos
d’aprenentatge provocats de manera contingent. Una «genealogia» d’aquest tipus no només
posa de manifest aquestes contingencies, sind que il-lumina la necessitat d’un concepte
comprensiu de rad i la concepcid que el pensament filosofic té de si mateix a la llum d’aquest
concepte. Habermas elabora una concepcio dialectica de I’'emancipacid de la ciencia respecte a
la teologia i del saber respecte a la fe, i encoratja la instauracié d’una relacié dialogica amb totes
les tradicions religioses. El pensament postmetafisic se situa entre les ciencies i la religid.

RECOMANA: EZEQUIEL MIR
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Una historia de la filosofia. Volumen 2. Libertad racional. Huellas del discurso sobre fe y saber

Jiirgen Habermas. Editorial Trotta, 2023.

J U R U&higriﬁlaﬁlosnﬁa

El gran resso que ha tingut aquesta obra des de la seva publicacié es deu
a la tematica «fe i saber» com a ordit sobre el qual es trama una historia
de la filosofia. Habermas trenca amb I’habit d’«ometre», amb el pretext
que serien inessencials, els processos d’aprenentatge actius durant els
mil anys de discussions entre teolegs cristians, jueus i musulmans, tots
ells formats en la filosofia.

Els processos de traduccio reciprocs entre doctrines bibliques i filosofia
grega han configurat tant la teologia cristiana com el pensament
modern. Aquesta «osmosi conceptual» ha continuat fins avui i afecta
conceptes fonamentals del dret i la moral.

Aquest fil explica també la divergéncia entre tradicions filosofiques derivades de Kant i Hume,

gue tot i influir-se mutuament, ofereixen respostes diferents sobre la racionalitat i la filosofia

com a disciplina.

RECOMANA: EZEQUIEL MIR

La catastrofica visita al zoo.

Joél Dicker. La Campana. 2025

com brillen.”

“Es un llibre per a adults perd també per a nens i avis. De fet, és un llibre
per a tothom!” Joél Dicker. Es una lectura fresca, divertida,
entretinguda, amb certa intriga... enganxa, té fons i missatge; a més,
t'ho passes bé llegint. Es una narracié senzilla, sense pretensions
literaries, amb pretensions de sacsejar el lector perque no cal
esgarrapar gaire la lectura per veure-hi temes ben actuals, importants:
els prejudicis, I'educacié, la democracia, I’escola, els pares, els mestres,
la diferencia... la nostra societat; si, la societat en que vivim i convivim.

Em quedo amb aquestes paraules del llibre: “En el fons, les persones
som com les estrelles: fins que no les mires atentament no t'adones de

RECOMANA: ROSA MARIA BOIXAREU
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El jardiner i la mort
Gueorgui Gospodinov. Edicions del Periscopi, 2025

o s Aix0 és aquest llibre: el relat de I'experiéncia viscuda en el procés de

El jardiner morir del pare, un monoleg interior que es fa public. Unes pagines que,
ilamort

paradoxalment, regalimen una exquisida tendresa essent d’una bellesa
que no deixa indiferent. Amb nombroses al-lusions a altres obres i
autors: Homer, Susan Sontang, Séneca, Kafka, Voltaire, Epicur, Joyce,
etc. Es una narracié realista on “el jardi” és metafora viva, real, de la
vida, la mort, i 'esdevenir: tot el que neix mor pero deixa llavor, si se’n
té cura reneix. Es llegeix molt bé, amb una estructura de capitols curts,
molt curts, que fan la funcid de deixar pair el relat; és lleuger, concret i,

alhora, intens. Si, és un llibre sobre la tristesa de la pérdua que, de lama

Il

de l'autor, és incomoda i serena. Sense por!

RECOMANA: ROSA MARIA BOIXAREU

Un dia en la vida d’Abed Salama. Anatomia d’una tragédia a Jerusalem
Nathan Thrall. Edicions del Periscopi, 2024

Premi Pulitzer de No Ficcié 2024. Tematica: la injusticia, el patiment, la
precarietat, el domini, la crueltat, la violéncia, la pérdua, i un llarg
etcétera troba lloc en aquesta cronica periodistica de la ma d’un fet
| real. Es una analisi sociopolitica i humana del territori i la seva gent,
UNDIA | - || =~ sobretot la poblacié palestina: com viu, es relaciona (el masclisme, la

ALAVIDA |
DELABED ;
SALAMA |~ ' mateixa societat palestina i de I'ocupacié. El llibre és el resultat d’un

delingliencia), les seves perspectives, els limits, les imposicions de la

munt, un munt, d’hores de converses entre I'autor, jueu nord-america
resident a Israel, i Abed Salama, pare de Milad un dels nens morts a

I'accident. Una extensa bibliografia avala les referencies, els fets i
dades que conté.

RECOMANA: ROSA MARIA BOIXAREU
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Joan-Carles Mélich. Tusquets. 2024

Joan-Carles
Melich

sz ETICA DE LA
| COMPASION

TusQuers

Acaba de sortir a I'editorial Tusquets una segona edicidé del llibre
"Etica de la compasidn", escrita pel professor Joan-Carles Mélich
(premi nacional d'assaig 2022), 16 anys després de la primera edicio.
L'autor emfatitza que el cor de I'etica es troba en la resposta als
diferents altres que ens anem trobant al transcérrer aquesta vida
finita. Es tracta d'una etica de la responsabilitat, que supera la
indiferencia que regna en diversos angles de la nostra realitat. En
definitiva, un llibre filosofic, profund, que tracta conceptes
complexos, perd alhora tremendament quotidians, i que es troben
ben explicats i amenitzats per nombroses referéncies literaries.

RECOMANA: ISAAC LLOPIS

Transmitir de generacion en generacion

Catherine Chalier. Herder. 2024

Catherine Chalier
Transmitir de generacion
en generacion

8| PENS AMIENTOHERDER.

RECOMANA: ISAAC LLOPIS

En aquest llibre, la filosofa francesa Catherine Chalier exposa 7 verbs
diferents, distribuits en 7 capitols, que reflecteixen diverses accions
relacionades amb la transmissié entre diferents generacions, un fet
en profunda crisi i que muta en diferents aberracions com
I'adoctrinament i la sobreinformacié. L'autora profunditza en
diversos aspectes centrals de la transmissid i en com cuidar els
vincles humans, aixi com la tradicié que rebem des del moment que
pertanyem a aixd que diem mén. Com a professor i pare, em trobo
doblement interpel-lat amb aquest text, molt ame i ben escrit, i que
no es queda amb un simple diagnostic d'una societat que ha perdut
les veritables transmissions.
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El Regne
Emmanuel Carrére. Editorial Anagrama, 2015

La meva recomanacio literaria és El Regne, de Emmanuel Carrere, que
combina autobiografia i reconstruccié dels inicis del cristianisme,

El Regne centrant-se en figures com Sant Pau i Sant Lluc. Amb aquesta novel-la
o Carrere explora la seva propia experiéncia de fe i dubtes, mentre

m
LLIBRES ANAGRAMA

rellegeix els textos fundacionals amb la seva mirada critica i literaria.
Destaco el llibre perqué ofereix una aproximacié rigorosa perd molt
accessible iamena als origens del cristianisme, i m’ha enamorat la seva
capacitat de fer dialogar fe, historia i modernitat. Aixi que el recomano
per la seva qualitat narrativa i per obrir espais de reflexié tant per a
persones creients com a no creients.

RECOMANA: NON CASADEVALL

éPor qué un sacramento exclusivamente masculino?. Apuntes de teologia del sacramento del
orden

Isabel Corpas de Posada. PPC, 2025

¢POR QUE UN : . ., e
SACRAMENTO El llibre planteja una reflexié critica sobre el paper de les dones a

EXCLUSIVAMENTE I’Església, destacant la gran quantitat d’estudis existents i la persisténcia
MASCULINO?

APUNTES OE TEQIOGIA de preguntes sense resoldre sobre els drets fonamentals de les dones.
DEL SACRAMEN
DEL ORDEN

Isabel Corpas de Posada
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RECOMANA: ROSER SOLE BESTEIRO
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Pobrezas, precariedades y mujeres. Ensanchar miradas teoldgicas

M. Escribano-Cdrcel i Ana Unzurrunzaga Herndndez. EDV, col-leccio Aletheia, 2025

Treball col-lectiu que aborda la precarietat des d’una perspectiva
interdisciplinaria, amb especial atencié a la vulnerabilitat de les dones.
Pretén obrir cami a teologies més emancipadores.

RECOMANA: ROSER SOLE BESTEIRO

Anatomia de I'esperanga
Francesc Torralba. Destino, 2026

. Reflexié sobre I'esperanga en un context marcat per la desesperanga.
A[]atonna‘{( L’autor hi aporta una mirada personal i filosofica que convida a mantenir

]’qu)elaanca el sentit i la confianga en temps dificils.
[rancesc 24
[orralba *

I B Fremi Jesep Fla 2026

RECOMANA: ANTONI NELLO
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La sociedad del cansancio
Byung-Chul Han. Herder, 2024

Assaig sobre la societat contemporania marcada per la hiperactivitat i
I'esgotament. Defensa la necessitat de recuperar una mirada
contemplativa i no merament utilitaria de la realitat.

BYUNG-CHUL HAN
LA SOCIEDAD
DEL CANSANCIO

RECOMANA: ANTONI NELLO

A la democracia li cal la religié urgentment

Hartmut Rosa. Fragmenta Editorial, col-leccid Biblioteca de pensament contemporani, 2026

Assaig breu pero intens que convida a fer una pausa enmig del soroll

Har Rasa . . . .7

_Af;:’.:em“_,mlical constant i a obrir un espai de reflexid. L'autor explora el paper de la
"‘;::ngif““'fe“‘mem religié6 en la societat contemporania des de I'experiéncia, situant al
s re b necessitat daturacse

1 sei receptis . ’ « )

LI i centre la necessitat d’un “cor que escolti”.

Wil de Mz Jimincs Buesi

Rosa descriu una societat accelerada, esgotada i atrapada en una
dinamica de creixement sense fi, on la relacié amb el mén esdevé cada
cop més agressiva. Davant d’aix0, proposa la idea de la “ressonancia”:
una manera d’estar al mon oberta, atenta i transformadora.

[ "'~'f:"

En aquest horitzo, la religid apareix com un espai privilegiat de silenci, ritme i ritual on aquesta

actitud es pot aprendre i cultivar. El text apunta cap a una experiencia de bellesa profunda que
el lector pot intuir.

Una lectura que interpel-la tant creients com no creients i que deixa una idea clara: sense
escolta, no hi pot haver una democracia veritablement viva.

RECOMANA: CRISTINA SANCHEZ DOMINGO
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Encara ets de missa?
Antoni Gelonch. Editorial Albada, 2026

Llibre que deixa empremta i parteix d’'una pregunta incomoda per

Antoni Gelench

Encara ets
de Missa? proper i amb un toc d’humor, I'autor proposa un recorregut per la fe,

I’esperanca i la caritat sense esquivar dubtes ni contradiccions.

obrir un dialeg sincer sobre la fe avui. Amb un llenguatge planer,

Es una obra que convida a pensar, a reconéixer-se i a deixar-se
interpel-lar. Integra cites, dades i evidencies amb naturalitat, posant
paraules a experiencies que molts creients viuen en silenci.

f(q))' En un context marcat per la pressa i la superficialitat, el llibre proposa

aturar-se i fer-se preguntes de fons. Una lectura que convida a

continuar el cami amb sentit i esperanca.

RECOMANA: CRISTINA SANCHEZ DOMINGO




